Als Hades seine Tore offnet

Ergreifendes Kammerspiel in Hertlingshausen um eine Arztin mit Schizophrenie

VON ANJA BENNDORF

Marianne (Monika-Margret Steger)
ist Fachdrztin, aber auf dem Papier
steht ,arbeitsunfdhig“. Das sei nicht
richtig, klart die 40-Jihrige ihren
Therapeuten (Ulrich Westermann)
in dem Drama ,,Mariannes Baby“ auf.
SchlieRlich nehme sie sich nur mal
eine Auszeit als Dienerin der griechi-
schen Mondgottin Artemis in der
Anderwelt. In der hiesigen Welt ver-
suchtsie vergeblich, ihr Leben zu fin-
den.

,Horen Sie die Arie ,Bereite dich, Zion*
aus dem Bach’schen Weihnachtsora-
torium?*, will Marianne wissen und
im Hintergrund beginnt das Lied zu
spielen. Erst ganz leise, dann immer
lauter werdend. Die Patientin taucht
ein in die wunderschénen Klinge,
singt versonnen mit und schaut dem
Psychologen dabei minutenlang tiefin
die Augen.

Anriihrende Szenen wie diese gibt
es zuhauf in dem Kammerspiel, das
am Samstag Welturauffithrung im Ka-
rolinenhof in Hertlingshausen hatte.
Autor ist der Hausherr und Vorsitzen-
de des gemeinniitzigen Vereins ,Jeder
kann was“, Volker Bolay. Grundlage
des Stiicks sind die gekiirzten, aber
absolut authentischen Gesprdchs-
protokolle von 138 Therapiesitzun-
gen, die er als Professor fiir Musikthe-
rapie an der SRH Hochschule Heidel-
berg vor langer Zeit mit Marianne hat-
te.

Die Arie wird immer leiser, ver-
stummt schlieRlich ganz und Marian-
ne atmet erleichtert auf: ,Wunderbar,
wie klar und still es in meinem Kopf
ist!“ Ein Problem der an Schizophre-
nie erkrankten Frau ist, dass sie in ih-
rem Inneren permanent Musik hort.
Begonnen hat die Stérung mit dem
Unfalltod ihrer jiingeren Schwester
Elisabeth. ,Die StraBenbahn ist einmal
quer tiiber sie driiber*, erzahlt sie laut
und lacht dabei irre. Thr Paps habe ihr
das Weinen verboten, verpriigelte sie
vor der Trauerhalle wegen ihres Zu-
sammenbruchs am Sarg. Und sie habe
versprechen miissen, alles zu tun, was
er von ihr wolle. ,Uber Wochen habe
ich Bachs Beerdigungsmusik gehort,
kriegte sie schlieBlich nicht mehr aus
meinem Kopf und interessierte mich
nur noch fiir die Anderwelt“, sagt Ma-
rianne, die bald darauf in einer psych-
iatrischen Klinik landete.

Unter Dauermedikation absolvierte
sie ihr Abitur als Klassenbeste und
studierte Humanmedizin, wurde
Facharztin, die im Alltag funktionier-

und Ulrich Westermann als Therapeut.

te. Eines Tages war sie endlich
schwanger. ,,Es war ein tolles Kérper-
gefiihl“, erinnert sie sich. ,Der Bauch
wuchs, wenn auch langsam. Ich habe
keine Kontrolluntersuchungen ma-
chen lassen, wollte es nicht stéren, das
kleine Leben.“ Ende des fiinften Mo-
nats sei sie dann bei der Arbeit ohn-
madchtig geworden, ,die Kollegen
stiirzten sich auf mich, Blutentnahme,
Abtasten, Ultraschall. Da 6ffnete Ha-
des seine Tore*“.

Die Leibesfrucht war viel Fliissig-
keit und ein Tumor! Fantastisch, wie
sich Steger ganz tief in ihre Rolle hi-
neinbegibt, als sie das erzdhlt — mit
aufgerissenen Augen, entsetztem Ge-
sichtsausdruck und zitternden Han-
den. Westermann mimt authentisch
den  verstindnisvollen, ruhigen
Psychiater, der gekonnt die Gratwan-
derung meistert, immer interessiert
an Mariannes Lebensgeschichte dran-
zubleiben, Verstindnis zu zeigen,
aber stets die notwendige korperliche
wie emotionale Distanz zu wahren.

Fiir viele Zuschauer ist spdtestens
jetzt der Moment gekommen, in dem
nach Taschentiichern gefingert wird.
Und die kann man gleich in der Hand
behalten, denn das Kammerspiel be-
schreibt ungeschont die Qualen der
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Krebstherapie. Und als diese keinen
Erfolg mehr verspricht, erlebt das
Publikum die verzweifelte Suche der
Patientin nach der besten Art und dem
richtigen Augenblick fiir ihren Suizid.
Der Therapeut, der sie bei ihrem To-
tentanz begleiten soll, verabschiedet
sich von ihr mit vier Rosen: eine fiir
das Vertrauen in ihn, eine fiir ihre ein-
malige Personlichkeit, die dritte als
Gruf aus dieser Welt und die letzte als
Ausdruck seiner Traurigkeit. Dabei er-
klingt ,Hallelujah* von Leonard Co-
hen und das Licht wird sehr langsam
gedimmt.

Die Theaterbesucher sind sichtlich
ergriffen, spenden tosenden Applaus
fiir diese groRartige Inszenierung und
die tolle Leistung der Schauspieler.
Die Schlussszene, bei der der Thera-
peut wihrend der Ubergabe der Blu-
men erstmals die professionelle Dis-
tanz durchbricht, habe es wirklich ge-
geben, erldutert der Autor Bolay der
RHEINPFALZ. Das Theaterstiick sei ge-
rade in dieser Zeit wichtig, in der die
Wertigkeit des Lebens zunehmend
verloren gehe. Er habe es geschrieben,
um das Thema Tod zu enttabuisieren
und damit Mariannes Schicksal nicht
einfach im Akten-Schredder verloren
gehe.
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