Die Grenze zwischen ,normal* und , verriickt“ verschwimmt

Das Jahresprogramm des Vereins ,Jekawa” im Karolinenhof in Carlsberg Hertllngshausen startet mit der britischen Komddie ,Heisenberg”

VON ANJA BENNDORF

Die inzwischen schon neunte Saison
der Kulturreihe des Vereins ,Jeder
kann was“ (Jekawa) im Karolinen-
hof in Hertlingshausen umfasst in
diesem Jahr acht Programmpunkte.
Darunter ist manches Bewaihrte,
aber auch Neues. Und das Besondere
ist diesmal, dass gleich zwei eigene
Stiicke des Hausherrn auf die Biihne
gebracht werden.

Eigentimer der historischen Hofan-
lage aus dem 18. Jahrhundert ist Hans
Volker Bolay. Der Professor fiir Musik-
therapie war von 1984 bis 2010 Dekan
in seinem Fachbereich an der SRH
Hochschule Heidelberg und ist seit
1987 als Psycho- und Musiktherapeut
mit eigener Praxis niedergelassen.
2018 griindete er mit einigen Mit-
streitern den gemeinniitzigen Verein
LJekawa“, dem er seitdem vorsteht.
Der hat sich die Férderung von Inklu-
sion und Integration durch kiinstleri-
sche Aktivitdten im Leiningerland auf
die Fahnen geschrieben.

Die Theaterauffiihrungen, Konzerte
und die Mitmach-Freizeit im Sommer
geben immer Anregungen zum Nach-
denken und fiir Gesprache. Schon in
der Vergangenheit hat Bolay dabei
auch einzelne Bithnenstiicke prasen-
tiert, die aus der eigenen Feder
stammten, etwa 2023 ,Wenn Hunde
Erdbeeren essen - oder wie ich das
Leben iiberlebte* oder 2024 ,Marian-
nes Baby*. Sie basierten alle auf an-
onymisierten  Originalprotokollen
realer Therapiesitzungen, und der
Autor fasst sie in der Reihe ,Grenz-
gdnge" zusammen. Premiere ist stets
in Hertlingshausen, aber inzwischen
laufen Bolays Werke in verschiede-
nen Theatern, etwa in Speyer, Mann-
heim, Heidelberg und Diisseldorf.

In dieser Saison wird er im Karoli-
nenhof sogar zwei seiner Arbeiten

den Erstauftritt ermoglichen: ,Ich
sehe was, was Du nicht siehst* am 13.
Juni und ,Hermines Tango“ am 26.
September. Das Juni-Stiick verspre-
che einen ,Abend zwischen Geniali-
tdt und Irrsinn®, sagt Bolay. Im Fokus
stehe die biografische Genese von
fiinf Patienten einer Psychotherapeu-
tischen Klinik. Die zwei Jugendlichen
und drei Erwachsenen seien aus ganz
normalen Lebensumstdnden einfach
Lherausgekippt*, erklart der 74-Jahri-
ge. Beim Lauschen von Tonbandmit-
schnitten mit Berichten iiber Erleb-
nisse und Wahrnehmungen der Be-
troffenen, vorgetragen in einer szeni-
schen Lesung von Madlen Flérsch
(Gollheim) und Constantin Keller
(Donaueschingen), ldsst sich die Ent-
stehung der Krankheitsbilder ein-
driicklich nachvollziehen.

Eine starke Frau
erkampft ihr Lebensgliick

»,Dazu werden Bilder aus der Prinz-
horn-Sammlung eingeblendet”, er-
lautert Bolay. Der Kunsthistoriker und
Arzt Hans Prinzhorn (1886-1933) hat
Gemadlde und Zeichnungen von Insas-
sen psychiatrischer Anstalten aufbe-
wahrt, die in der Kunsttherapie ent-
standen waren. ,,Besucher sind faszi-
niert von der Ausdrucksstirke. Die
Kranken bringen die Dinge ziemlich
genau auf den Punkt“, erkldrt Bolay.
Inzwischen sind neben circa 6000
historischen Werken mehr als 30.000
neuere Objekte dazugekommen. Zu
sehen sind sie in einem Museum, das
der Klinik fiir Allgemeinde Psychia-
trie des Universitdtsklinikums Hei-
delberg angeschlossen ist. Was am 13.
Juni im Karolinenhof gezeigt wird,
unterstreicht musikalisch ein Quin-
tett,indem der,Jekawa“-Vorsitzende
selbst als Pianist mitwirkt. Beim Be-
trachten der Bilder verschwimme die
Grenze zwischen ,normal* und ,ver-

Eigene Stiicke, die auf anonymisierten Originalprotokollen realer Therapie-
sitzungen beruhten, hat der Hausherr und Psychotherapeut Hans Volker Bo-
lay schon mehrfach im Karolinenhof in professionellen Auffiihrungen auf die
Biihne gebracht - das Foto zum Beispiel zeigt die Premiere von ,,Mariannes
Baby” mit Monika-Margret Steger und Ulrich Westermann im Juni 2024. In
diesem Jahr sind gleich zwei seiner Werke zu sehen. ARCHIVFOTO: ANJA BENNDORF

riickt, meint der Carlsberger.

Zur Reihe ,Grenzgdnge“ gehort
auch ,Hermines Tango - Geschichte
einer Auferstehung®. Im Fokus steht
eine starke Frau, die ihr Lebensgliick
erkampft und sich aus der krankhaf-
ten Diisternis ihrer Existenz befreit.
,Sie litt an einer hysterischen Lih-
mung, die ihre Ursache hdufig in
Traumata, unertraglichen Konflikten
oder Beziehungsstérungen hat“, be-
richtet der Musiktherapeut von der
Patientin. ,Ich habe sie im Geddchtnis
und in meinen Notizen behalten.“ Die
Frau, die sehr gern Tango getanzt ha-
be, sei ein Mut spendendes Beispiel

dafiir, die eigenen Trdume gegen alle
Widerstande zu verteidigen. Am En-
de sei sie als Organistin nach Paris ge-
gangen. Es spielen Angela H. Fischer
(Bern) und Andreas Strigl (Witten).

Ein ungleiches Paar steht
bei ,Heisenberg” im Zentrum

Um auch die in den aktuellen Zeiten
besonders wichtige Heiterkeit nicht
zu kurz kommen zu lassen, steht zur
Saisoneroffnung am 21. Marz ,Hei-
senberg” im Programm. Die unter-
haltsame und niveauvolle Komdodie
von Simon Stephens, der aktuell in

Grof3britannien sehr viel gespielt
wird, dreht sich um ein ungleiches
Paar: die chaotische, 40-jdhrige Geor-
gie und den ruhigen 75-jdhrigen
Metzger Alex. Es spielen Steffi Be-
punkt und Klaus Ellmer vom , Tour-
nee-Theater Stuttgart“. Um verdeckte
Machtstrukturen in Beziehungen
geht es in dem Solostiick ,#Faust
#Gretchen®, das das Knirps-Theater
Bad Ems am 6. August im Karolinen-
hof auffiihrt. ,Es wird gefordert vom
Familienministerium*, sagt Bolay und
merkt an, dass es in keinem Jahr bis-
her so schwierig gewesen sei, an 6f-
fentliche Gelder heranzukommen.
Das Gastspiel ist Auftakt zu einer vier-
tdgigen Theater- und Musik-Freizeit.
Zum Thema ,Wie geht Zukunft? Hoff-
nungen und Angste in Szene gesetzt
“werden dabei bis 9. August Work-
shops fiir Teilnehmer aller Altersstu-
fen angeboten und abschlieRend das
Ergebnis 6ffentlich prasentiert.
Einblicke in das Buch ,Landluft”
von Wolf Uecker gewdhrt der Schau-
spieler Aart Veder vom Staatstheater
Darmstadt am 24. Oktober in einer
musikalischen Lesung. ,,Zwei Stadter
stellen auf skurrile Art fest, dass das
Leben in einem Dorf mit besonderen
Herausforderungen verbunden ist“,
erldutert der Gastgeber. Ergdnzt wird
das Jahresprogramm von zwei musi-
kalischen Darbietungen, dem ,Jazz-
point“-Konzert mit dem Trio Paata
Demurishvili (Piano), Paul Stoltze
(Saxophon) und Thomas Keemss
(Drums)am 25. April und dem Lamet-
ta-Adventskonzert am 18. Dezember.

NOCH FRAGEN?

Die Veranstaltungen beginnen alle - auBer
dem mehrtagigen Festival - um 19.30 Uhr
im Karolinenhof, Unnerdorf 7, in Carls-
berg-Hertlingshausen. Der Eintritt ist frei,
um Anmeldung unter 06356 8634 oder in-
fo@jekawa.de wird dringend gebeten.
Weitere Infos unter www.jekawa.de.






